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Interpretation Instructions

ZOOM - Select Language Channel
ENGLISH

1. In your meeting/webinar controls, click Interpretation.
2. Select the language that you would like to hear: English.
3. Closed caption: please turn on if you need it.

SPANISH

1. En los controles de la reunión o el seminario web, haga clic en 
Interpretación.

2. Haga clic en el idioma que desee escuchar: español (Spanish).
3. (Opcional) Para escuchar solo el idioma interpretado, haga clic en 

Silenciar audio original
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● Que los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC, por sus 
siglas en inglés) se informen más sobre la investigación sobre los vertidos 
ilegales
Que los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) 
intercambien ideas sobre los vertederos ilegales para el Plan de Reducción 
de Emisiones de la Comunidad (CERP, por sus siglas en inglés)

● Que los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) revisen las 
estrategias y objetivos de Salud y Bienestar

Objetivos de la reunión
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Agenda de la reunión
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● Bienvenida y agenda (8 min, 6:00-6:08) 

Resumen del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) #24 (noviembre) (2 min, 6:08-6:10)

Vertido ilegal: hallazgos en la revisión de la literatura (15 min, 6:10-6:25)

Actividad de vertido ilegal (40 min, 6:25-7:05)

Descanso (5 min, 7:05-7:10)

Salud y Bienestar: Estrategia y Visión General de los Objetivos de la Estrategia (10 min, 7:10 a 7:20)

Actividad de salud y bienestar (35 min, 7:20-7:55)

Próximos pasos y cierre (5 min, 7:55-8:00)
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Resumen del Comité Directivo de 
la Comunidad 

(CSC) #24 (Reunión de Nov)

Carly Cabral, CBE
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Resumen del Comité Directivo de la Comunidad 
(CSC) #24 de noviembre 
Introducción al Área de Enfoque de Vertidos Ilegales, Basura y Olores
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● Del Proyecto Social Pinpoint, hubo 235 de los 398 comentarios de los residentes de East 

Oakland que citaron el vertido ilegal como un problema de contaminación del aire

La ciudad de Oakland tiene autoridad para abordar los vertederos ilegales

Hay 1 regulación del Distrito de Aire que está indirectamente relacionada con el vertido 

ilegal. La Regulación 5-301 prohíbe la quema (quema en el patio trasero, quema de basura)

El Distrito puede ayudar a abordar los vertederos ilegales a través de:

○ Ayudar al Comité Directivo de la Comunidad (CSC) en escrito a las Obras Públicas de 

la Ciudad de Oakland

Facilitar las relaciones y la comunicación entre las agencias gubernamentales

Revisar lo que otras comunidades AB617 han podido lograr con temas relacionados
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Resumen de la presentación y actividad del Comité Directivo 
de la Comunidad (CSC) #24 de noviembre sobre el entorno 
construido y el uso del suelo, el reverdecimiento urbano y el 
transporte y las fuentes móviles
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● El personal del Distrito revisó cómo se desarrollaron los ejemplos de acciones de nuestra Área de 

Enfoque

El personal del Distrito repasó ejemplos de acciones de otros Planes Comunitarios de Reducción 

de Emisiones (CERP, por sus siglas en inglés)

Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) completaron una actividad en la que 

se autoseleccionaron en dos salas de trabajo, dos virtuales y dos presenciales, para discutir 

ejemplos de acciones de 2 Áreas de Enfoque, Entorno Construido y Uso del Suelo y Transporte y 

Fuentes Móviles, así como 1 de nuestros Temas Transversales, Enverdecimiento Urbano

○ Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) revisaron ejemplos de acciones: 

cómo funcionan, cómo se relacionan con los objetivos de la estrategia y discutieron las 

preguntas que surgieron
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Vertidos ilegales: 
Investigación en salud pública, 

programas y mejores prácticas de la ciudad 
de Oakland

Carly Cabral, CBE
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Impactos de los vertidos ilegales en la salud 
pública
● Contamina el suelo, el agua y el aire 

Proporciona un hábitat para roedores e insectos que a menudo transmiten patógenos y 
enfermedades.
Provoca riesgos para la salud y la seguridad (sustancias tóxicas, objetos punzantes, etc.)
Afecta a aves, animales y plantas a través de la contaminación y las bacterias dañinas en la 
basura.
Relación entre las tasas más altas de depresión y los síntomas relacionados con la basura 
en espacios públicos desatendidos
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Impactos adicionales de los vertidos ilegales

● La desinversión en los vecindarios, incluida la falta de una gestión adecuada 

de los residuos, se relacionó con el aumento de los delitos violentos

Evita el drenaje de aguas pluviales y causa inundaciones

Los artículos arrojados ilegalmente pueden ser un peligro de incendio

Disminuye el valor de la propiedad y afecta el turismo

A los contribuyentes les cuesta mucho dinero limpiar
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Esfuerzos y programas de la ciudad de Oakland
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● La página web de Vertederos Ilegales de Obras Públicas contiene una descripción general de las 

herramientas de Oakland:

○ Campaña comunitaria educativa PROUD de Oaktown

Monitoreo proactivo y limpieza de puntos principales y corredores de vertidos ilegales 

Oficiales de Cumplimiento Ambiental: oficiales que monitorean a las comunidades para 

prevenir y disuadir los vertidos ilegales.

Línea directa y sitio web para denunciar vertidos ilegales

Cámaras de vigilancia para vertederos ilegales

Programa de recogida de residuos voluminosos (día de entrega gratuito mensual y recogida 

gratuita anual de residuos voluminosos)

Lista de transportistas autorizados y lista de transportistas de construcción y demolición 

permitidos

Sanciones por vertidos ilegales



Esfuerzos y programas de la ciudad de Oakland

16Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
Dic 12, 2024

● Consejo de Embellecimiento de Oakland

○ Sin fines de lucro establecida en 2014 por Ken Houston para abordar el vertido ilegal, el graffiti, el 

vandalismo y la falta de vivienda

● Mantenga a Oakland hermosa

○ Una organización nacional sin fines de lucro, afiliada a Keep America Beautiful (KAB), creada para 

involucrar a los miembros de la comunidad que asumen la responsabilidad de mejorar sus entornos 

ambientales. Reciben subvenciones y donaciones de miembros de la comunidad para (por ejemplo): 

■ Transformar cajas utilitarias en obras de arte 

Patrocinar eventos para desmalezar, cubrir y regar los árboles recién plantados en varios 

parques. 

Construir jardineras a lo largo de las calles para embellecer y evitar la basura y reducir la 

delincuencia

crear jardines comunitarios y parklets (parquecitos)

Instalar murales alrededor de la propiedad vacante



Esfuerzos y programas de la ciudad de Oakland
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● Programas de la Ciudad de Oakland para Abordar los Vertederos Ilegales

○ Adopt-a-Spot (Adoptea un lugar)

■ Permite a los habitantes de Oakland "adoptar" un área para limpiar 

durante todo el año: intersecciones, parques, arroyos, costas, calles, 

desagües pluviales, senderos, etcetera.

○ Adopt-a-Drain (Adopte un desagüe)

■ Permite a los habitantes de Oakland "adoptar" un desagüe pluvial 

durante todo el año y limpiarlo de escombros.

○ Fiesta a granel en el vecindario

■ Creado en 2022 para establecer asociaciones de grupos comunitarios 

para limpiar áreas con altos niveles de vertidos ilegales y para apoyar a 

los miembros de la comunidad que quieren mantener limpio su 

vecindario



Esfuerzos y programas de la ciudad de Oakland
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● Programas de la Ciudad de Oakland para Abordar los Vertederos Ilegales 

(continuación)

○ Programa Piloto de Educación y Recolección de Residuos

■ El Departamento de Obras Públicas de Oakland creó este programa 

piloto para disminuir los vertederos ilegales al proporcionar a los 

residentes y propietarios de negocios contenedores de basura más 

grandes y aumentar la educación, la divulgación y la aplicación de los 

requisitos obligatorios para la basura comercial

○ Programa del Equipo de Administración Ambiental

■ Este equipo apoya la participación cívica a través de programas, 

eventos y colaboración, para unir a los miembros de la comunidad y 

proporciona recursos para un Oakland sostenible



Estadísticas de la Herramienta de Mapa de 
Datos Interactivo de la Ciudad de Oakland

19Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
Dic 12, 2024

● En 2022, solo 32,720 (aproximadamente el 17.5%) de los hogares de Oakland 

aprovecharon su recolección anual gratuita de chatarra voluminosa. Esto significa 

que los habitantes de Oakland podrían haber tenido 617,005 yardas cúbicas 

adicionales de material (imagínese 56 dirigibles Goodyear llenos de basura) 

recogidos de forma gratuita en sus puertas

Uso del servicio de autotransporte de chatarra voluminosa en 2022 - En 2022, los 

habitantes de Oakland completaron 1,559 entregas de chatarra voluminosa, 

también llamadas citas de autotransporte. Eso es solo el 9% del total de espacios 

para citas disponibles. Esto significa que los habitantes de Oakland podrían haber 

dejado 66,564 yardas cúbicas adicionales de material (imagínese 6 dirigibles 

Goodyear llenos de basura) de forma gratuita



Herramientas de recursos para el vertido ilegal

● Las Herramientas de Recursos para los Vertidos Ilegales es un esfuerzo 

conjunto de CalRecycle y el Comité Asesor Técnico de Vertidos Ilegales 

(IDTAC) y es un recurso para estrategias y mejores prácticas 

Las Herramientas están estructuradas en torno a cuatro elementos esenciales 

que ayudan a combatir el vertido ilegal, conocidos como PACE, y otros temas 

importantes

○ Prevention (Prevención)

○ Abatement (Disminución)

Cleanup (Limpieza)

Enforcement (Fiscalización)
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Ejemplos de mejores prácticas
● Oficiales de aplicación de la ley de vertidos ilegales (Los Ángeles)

Vigilancia; cámaras detectoras de movimiento en varios sitios para detectar vertidos 

ilegales; videovigilancia remota aleatoria junto con patrulla (San Bernardino, Vallejo, 

Sonoma) 

Operaciones encubiertas de vertederos ilegales (Condado de Sacramento)

Línea de información a la que el público puede llamar para denunciar vertederos ilegales 

(Condado de Los Ángeles)

Eventos: "Tour de Trash" donde los ciclistas localizaron y registraron sitios de vertido 

ilegal durante los paseos (Sonoma)

Recogida gratuita de artículos voluminosos, elementos disuasorios de puntos principales; 

limpieza mejorada de campamentos para personas sin hogar (Ciudad de Richmond)
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Fuente: Herramientas de recursos para el vertido ilegal de CalRecycle

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalrecycle.ca.gov%2FIllegalDump%2F&data=05%7C02%7Caparker%40baaqmd.gov%7Caafe225fe8124f023f9508dcf53bb494%7C855defaabdae4e6281e53bb7aa04fc3a%7C0%7C0%7C638654884021182961%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RC7b9rpFhxYKeAaCyCobOgGv7SrDqBi%2FLGRtC2ngOUQ%3D&reserved=0


Ejemplos de mejores prácticas
● Cuanto más dinero gastaban las ciudades texanas en educación y divulgación de los 

vertederos ilegales, menos pagaban en costos de reducción (Texans for Clean Water, 
2017)
La Agencia de Protección Ambiental de California inició su Grupo de Trabajo de Justicia 
Ambiental en la ciudad de Stockton para abordar los vertederos ilegales junto con socios 
federales y locales. Después de varios meses de reuniones comunitarias, el Grupo de 
Trabajo identificó las siguientes acciones:

○ Revisar las ordenanzas existentes para actualizar las penas por vertidos ilegales 
Acuerdo entre la Ciudad y el Condado para compartir fondos para desarrollar una 
unidad dedicada a los vertederos ilegales
Lanzar una campaña publicitaria local destinada a reducir los vertederos ilegales y 
promover su red de recolección sin costo
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● Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) intercambiarán 

ideas sobre soluciones creativas y agregarán a las soluciones que ya existen 

para reducir los vertederos ilegales en East Oakland. 

Tendremos 3 salas de reuniones (2 en línea y 1 en persona), enfocadas en el 

Área de Enfoque de Vertidos Ilegales, Basura y Olores.

En estas salas, los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) 

se unirán a una discusión grupal dirigida por un facilitador. Cada sala para 

grupos pequeños también tendrá un anotador y personal de apoyo.

Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) pueden 

compartir sus comentarios a través de discusiones grupales, chat de Zoom 

o usando Google Docs.
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Source: CalRecycle Illegal Dumping Resources Toolbox

¡Queremos saber de usted! Resumen de la actividad

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalrecycle.ca.gov%2FIllegalDump%2F&data=05%7C02%7Caparker%40baaqmd.gov%7Caafe225fe8124f023f9508dcf53bb494%7C855defaabdae4e6281e53bb7aa04fc3a%7C0%7C0%7C638654884021182961%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=RC7b9rpFhxYKeAaCyCobOgGv7SrDqBi%2FLGRtC2ngOUQ%3D&reserved=0
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Instrucciones de la actividad

Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
Dic 12, 2024

De lo que los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) han 

escuchado con la investigación del equipo de Vertido Ilegal, por favor discuta 

las siguientes preguntas:
● ¿Cuál ha sido su experiencia con los esfuerzos y programas de vertido ilegal 

en East Oakland?

¿Tiene alguna idea de tácticas o programas para abordar los vertederos 

ilegales en East Oakland?

¿Qué información le gustaría que la Ciudad de Oakland compartiera en la 

reunión ad hoc opcional de febrero?



Informe:
Conclusiones 
clave
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Próximos pasos

1. El Distrito incorporará los comentarios de esta actividad de trabajo en la 

planificación de la reunión de febrero sobre los vertederos ilegales

El Distrito de Aire y Comunidades para un Mejor Ambiente (CBE, por sus 

siglas en inglés) enviarán una encuesta de Doodle Poll a los miembros del 

Comité Directivo de la Comunidad (CSC) para encontrar una noche, la 

semana del 24 de febrero, para la reunión ad-hoc opcional de febrero

Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
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Salud Pública y Bienestar: 
Estrategia y Objetivos Estratégicos

29Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
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Mausam Jamwal, Just Cities



Área de Enfoque de Salud Pública y Bienestar
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Fuente: https://rspcerp.mysocialpinpoint.com/east-oak/community-map#/  

"la contaminación del aire es 
terrible, nunca he tenido 

problemas respiratorios hasta 
que me mudé a East Oakland"

"Mi salud se ha deteriorado 
desde que vivo en la calle 82, 

me mudé hace 8 años"

"Me impacta porque el mal 
olor a gasolina afecta el 

asma y a veces tengo ganas 
de desmayarme".

https://rspcerp.mysocialpinpoint.com/east-oak/community-map#/


Resumen de la información de salud de East Oakland
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Fuentes gráficas: (En orden) Mike Zuidgeest, icon trip, 
Sealau y Sari Braga de Noun Project

East Oakland experimenta tasas desproporcionadamente más altas de condiciones de salud 
relacionadas con la contaminación del aire, incluidas tasas más altas de asma, cáncer, 

enfermedades cardíacas y accidentes cerebrovasculares.

La expectativa de vida promedio en East Oakland es una de las más cortas en comparación 

con otras comunidades del condado de Alameda.

La comunidad de East Oakland enfrenta barreras en el entorno social y económico que resultan 

en barreras para los ingresos y la riqueza y, en consecuencia, para la salud.

La desinversión de larga data ha dado lugar a menos recursos y a una infraestructura más débil 
para apoyar la salud.

Fuente: Presentación del Departamento de Salud Pública del Condado de Alameda al 
Comité Directivo de la Comunidad (CSC) de East Oakland el 10 de octubre de 2023



Efectos combinados de las emisiones 
tóxicas del aire agravados por las 

preocupaciones del entorno 
construido como resultado de la 

segregación racial sistémica y la falta 
de inversión en las comunidades de 

East Oakland.

Aumento de los gastos médicos, 
pérdida de días escolares y de trabajo 

que afectan a la capacidad de 
mantener los empleos, falta de 

disponibilidad de recursos agravada 
por la ocurrencia de eventos de 

contaminación

Falta de educación pública 
institucional y de divulgación sobre la 

calidad del aire y los problemas de 
salud, así como la falta de 

información y recursos para medidas 
preventivas y de mitigación de 

impactos.

Preocupaciones de la Comunidad sobre la Salud Pública y Bienestar
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Impactos acumulativos 
de la contaminación del 
aire exterior en la salud

1

Acceso a servicios y 
recursos de salud para 

poblaciones vulnerables

2

Concientización sobre los 
impactos de la 

contaminación del aire en 
la salud

3



Resumen del Marco Estratégico
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Área de 
enfoque

Declaración de 
Preocupación 

de la 
Comunidad

Área de 
enfoque

Estrategia Acción

• ¿Cuál es la 
preocupación? 

• ¿Qué sabemos? 
• ¿Cuáles son las 

consecuencias?

• ¿Cuál es la 
solución? 
(resultado 
deseado)

• Hoja de ruta a la 
solución

• Pasos 
específicos para 
lograr el objetivo 
de la estrategia



Proyecto de Acción #82:  Abogar por la expansión de la investigación básica sobre los impactos en la salud 

de la exposición a la materia particulada (PM)2.5 y agregar investigación básica sobre los óxidos de 

nitrógeno (NOx), los óxidos de azufre (SOx) y los contaminantes tóxicos del aire (TAC, por sus siglas en 

inglés). Notificar al Distrito de Aire y al Comité Directivo de la Comunidad (CSC) del Plan de Acción 

Comunitaria de West Oakland (WOCAP, por sus siglas en inglés) cuando haya convocatorias abiertas para 

sugerir nuevos temas de investigación y ayudar al Comité Directivo de la Comunidad (CSC) a comprender el 

proceso de solicitud de conceptos de investigación. Proporcionar actualizaciones, según lo solicite el Comité 

Directivo de la Comunidad (CSC), sobre futuros proyectos de investigación que aborden los impactos 

acumulativos.
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Objetivo de la estrategia: Ayudar a la comunidad a acceder a los servicios de salud y 
educar a la comunidad sobre los riesgos para la salud, el tratamiento y la prevención.

Ejemplo de estrategia de West Oakland

Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
Dic 12, 2024

Área de enfoque: Programas de Salud



Área de enfoque: La salud pública y la reducción de la exposición

Acción # H 5.1: Trabajar con los Servicios de Salud del Condado para crear un tablero de 

datos de salud y materiales educativos sobre la contaminación del aire.  

Acción # H 5.2: Trabajar con los trabajadores de la salud para brindar información sobre la 

contaminación del aire, los impactos en la salud y las oportunidades de mitigación.
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Objetivo de la estrategia:  Aumentar el acceso de los miembros de la comunidad a 
información relevante y accesible para que puedan comprender los problemas locales de 
contaminación del aire, las oportunidades de reducción de la contaminación, los objetivos de 
mejora de la salud y las iniciativas de mejora de la contaminación del aire actualmente 
planificadas o en desarrollo. 

Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
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Ejemplo de estrategia de Richmond
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Proyecto de Temas Objetivos de la Estrategia

Considerar los impactos 
acumulativos en la salud en 
la toma de decisiones

Impactos acumulativos 
de la contaminación del 
aire exterior en la salud

Abordar los daños a través 
de una aplicación más 
estricta de la ley y la 
inversión comunitaria

Centro de Conocimiento 
Comunitario sobre Datos de 
Contaminación del Aire y el 
Impacto en la Salud

Mejorar el acceso a los 
servicios de salud

Acceso a servicios y 
recursos de salud para 

poblaciones vulnerables

Distribución equitativa de 
los servicios de emergencia y 
respuesta climática

Proteger a las poblaciones 
vulnerables durante los 
incendios forestales

Aumentar la conciencia 
sobre los impactos de la 
contaminación del aire en la 
salud

Concientización sobre los 
impactos de la 

contaminación del aire en la 
salud

Mejora de la respuesta a los 
incidentes de calidad del aire 
y los sistemas de notificación

1

2

3

4

5

6

7

8



● Contaremos con 3 salas de reuniones (2 en línea y 1 en persona), enfocadas 

en los objetivos de la Estrategia de Salud Pública y Bienestar.

Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) se unirán a una 

discusión grupal dirigida por un facilitador. Cada sala para grupos pequeños 

también tendrá un anotador y personal de apoyo.

Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) pueden 

compartir sus comentarios a través de discusiones grupales, chat de Zoom 

o usando Google Docs.

Los facilitadores proporcionarán un breve informe.
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¡Queremos saber de usted! Resumen de la actividad
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Instrucciones de la actividad

Reunión del Comité Directivo Comunitario AB 617 de East Oakland 
Dic 12, 2024

Los miembros del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) revisarán los 

objetivos de la Estrategia de Salud Pública y Bienestar y discutirán las siguientes 

preguntas:

● ¿Qué cambiaría en los Objetivos de la Estrategia para abordar mejor la 

Preocupación de la Comunidad?

¿Qué sugiere agregar a los Objetivos de la Estrategia?



Informe:
Conclusiones 
clave
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Próximos pasos

1. El Distrito incorporará los comentarios de esta actividad en la planificación de 

la reunión de febrero sobre Salud Pública y Bienestar

El Distrito de Aire y Comunidades para un Mejor Ambiente (CBE) enviarán 

una encuesta de Doodle Poll a los miembros del Comité Directivo de la 

Comunidad (CSC) para encontrar una noche, la semana del 3 de febrero, para 

la reunión ad hoc de Febrero sobre Vertidos Ilegales (opcional y adicional a la 

reunión del Comité Directivo de la Comunidad (CSC) de febrero)
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