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即時發佈：2021年11月18日             

聯絡人：Erin DeMerritt，415.517.4147  

             

Flex Your Commute 網站上線，為通勤和復工計劃提供幫助 
 

SAN FRANCISCO – 灣區空氣品質管理局推出了 Flex Your Commute 網站，幫助企業和公眾在開始

計劃重返工作場所時，重新考慮獨自駕車上班的通勤方式。  

 
Flex Your Commute 計劃旨在鼓勵雇主與員工合作，透過選擇除獨自駕車上班外的其他方式，充分

利用由此耗费的通勤时间。 

 

空氣局執行官 Jack Broadbent 表示：“在近兩年的時間裡，我們重拾了過去耗費在交通上的時間，

同時也學會了如何高效地工作。員工更願意聽從雇主的鼓勵，選擇除獨自駕車上班外的其他通勤方

式，以重新獲得從前耗費在通勤上的時間。” 

 
Flex Your Commute 網站為雇主提供各種資源，幫助他們為員工制定通勤計劃。雇主可以獲得通勤

計劃實施指南、遙距辦公協議範例、評估公司通勤文化的調查樣本以及了解 511.org 和其他地方組織

提供的相關資訊的快捷連結。 

 
Flex Your Commute 旨在透過減輕壓力並幫助灣區企業重獲優質員工來創造出創新通勤的文化氛圍。

通勤人士獨自駕車上班需要花費數小時的時間。獨自駕車上班耗費員工金錢並可能降低生產效率，

還會因為損害員工的整體健康而在員工請病假的時候造成更大的損失。鼓勵可持續通勤行為有助於

幫助雇主保留優質員工，並在提高空氣品質和減少溫室氣體排放的同時讓雇主能夠提供實際福利。 

 
交通運輸是造成灣區空氣污染和溫室氣體排放的首要污染源。共乘、公共交通、中型車共乘、騎行、

步行和遙距工作將幫助該地區減少與交通運輸相關的空氣污染，並讓員工重新獲得花費在獨自駕車

上的時間。 

 

雇主可以透過簽署 Flex Your Commute保證書與員工達成通勤合作夥伴關係，並同意透過讓員工共

乘、鼓勵和激勵員工使用公共交通，以及促進中型車共乘、騎行、步行和保持遙距辦公的靈活性等

方式加强通勤合作夥伴關係。 

 
 
 
 
 
 

https://www.baaqmd.gov/plans-and-climate/climate-protection/flex-your-commute/sign-the-pledge
https://511.org/employers/commuter-benefits-program
https://www.baaqmd.gov/plans-and-climate/climate-protection/flex-your-commute/sign-the-pledge
https://www.baaqmd.gov/plans-and-climate/climate-protection/flex-your-commute/sign-the-pledge
http://www.baaqmd.gov
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灣區空氣品質管理局是一個地區機構，負責保護灣區九縣的空氣品質。您可透過以下方式聯絡空氣

局：Twitter、Facebook及YouTube。  
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