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bia Hat Khong Khi phat dong chwong trinh loc khong khi
trong nha dau tién danh cho cac cw dan de bi ton thwong
nhat Vung Vinh

Chuong trinh sé bdo vé cac cw dan dé bj tén thurong nhét khdi khoi chay rieng cé hai

SAN FRANCISCO - bia Hat Khong Khi dang hop tac véi dy an Quan Ly Cong Tac Phong Ngtra
Bénh Hen Suyen ¢ Khu Vyc (Regional Asthma Prevention Management, RAMP) cua Vién Y Té
Codng Cong nham cung cap cac thiét bj loc khong khi di dong cho nhirng cw dan cé mirc thu nhap
thdp, dwoc chan doan méac bénh hen suyén kiém soat kém va da dang ky tham gia Dy An Gidm
Thiéu Tac Pong clia Bénh Hen Suyén & tiéu bang dé nhan céac dich vu chdm séc bénh hen suyén
tai nha.

Thoéng qua sy hop tac voi RAMP, Dia Hat Khong Khi sé cung cép thiét bi loc khéng khi di déng
trong nha cho khoang 2,000 ngwoi dang sinh song tai cac quan Alameda, Contra Costa, San
Francisco, San Mateo, Sonoma va Santa Clara.

Jack Broadbent, vién chirc diéu hanh cta Bia Hat Khdng Khi, phat biéu: “Tinh trang chay rirng dang
gia tang trong khu virc va cac cw dan mac bénh hen suyén nadm trong sé nhitng ngudi dé bi ton
thwong nhat do cac tac ddng cdia khéi.” “Chwong trinh hop tac ciia chiing t6i véi RAMP sé& cung cap
thiét bi loc khéng khi cho cac cw dan nay va cé thé gép phan lam gidm sb 1an thdm kham tai phong
cép ctu khi chéat lwong khéng khi tré nén cé hai cho strc khée.”

Cindy Chavez, Giam Sat Vién Quan Santa Clara kiém chi tich Hoi Pdng Quan Tri clia Dia Hat
Khong Khi, phat biéu: “Sw bién déi khi hau dang gay ra céc tran chay rirng I&n hon, thdm khdc hon
v&i khéi bao phu toan bd khu vie.” “Sy hop tac gitra Dia Hat Khéong Khi va RAMP 1a mét buére tién
trong céng cudc bao vé strc khde ctiia mot sb cw dan dé bj tdn thwong nhét ctia khu ve ching ta
va mang dén co héi duy nhéat dé tiép can tryc tiép nhivng nguwdi mac bénh hen suyén kiém soat
kém.”

Center for Health Program Management cuia Sierra Health Foundation d& dwoc chon dé quan ly dw
an. Cac thiét bi loc khéng khi sé& duwoc phan phéi thong qua bay t6 chire phi lgi nhuan, cac nha cung
cap dich vu cham séc strc khde cong dong cac s& Y té va cac t6 chirc chdm séc co quan ly cia
\Vung Vinh da dwoc tai tro thong qua Du An Gidm Thiéu Tac Péng ctia Bénh Hen Suyén & California,
mot dw an cé quy mé trén toan tiéu bang nham cung cip cac dich vu cham séc bénh hen suyén tai
nha.
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Chuwong trinh cung cip cac hoat ddng phuc héi méi trwong, gido duc ciing nhuw viéc thdm kham
bénh hen suyén tai nha phu hop vé mét van hoa va ngdn nglr. Qua viéc hop tac voi nd luc dang
duwoc thwe hién nay, Dia Hat Khéng Khi mong mudn dadm béo réng nhém dan sé dé bj tén thwong
nay khéng chi dwoc tiép can véi cac thiét bi loc khdng khi - mot cong cu thiét yéu dé giam thiéu tac
dong cuia khoi chay rirng - ma con duwoc cung cap hwéng dan vé vi tri dat, cach st dung va duy tri
cac thiét bj mot cach téi wu qua mua chay rirng nay va trong twong lai.

Khai chay rirng cé thé anh huéng dén strc khde ngay lap tirc va gay ra chirng thé kho khe & nhirng
nguwoi bi bé&nh hen suyén, bénh khi thiing, bénh phdi tdc ngh&n man tinh (Chronic Obstructive
Pulmonary Disease, COPD) hodc cac bénh hd hap khac. Cuw dan co thé gidm tac déng cla khoi
chay rirng bang cach lam cho bau khéng khi trong nha tré nén trong lanh hon véi thiét bj loc khéng
khi di déng.

Trong ltc chay rivng, 6 nhiém khong khi sé gay ra cac hau qué thwc sy va nghiém trong ddi vai strc
khde, ké& ca véi nhirtng nguwdi khéng mac cac bénh ly cé sén. Cac hwéng dan chuan bj sdn sang
tng phoé v&i chay rirng, cac dé xuét vé chat lwong khong khi tai trwong hoc, théng tin vé di liéu
chéat lwong khéng khi va nhiéu thdng tin khac déu cé tai www.baagmd.gov/wildfiresafety.

Xem thém théng tin vé& Chuong Trinh Loc Khéng Khi Trong Nha tai:
https://www.baagmd.gov/~/media/files/communications-and-outreach/publications/fact-
sheets/asthma-mitigation-FAQ final 080521r web%20pdf.

Bay Area Air Quality Management District la co quan vung chiu trach nhiém bdo vé chét lwong
khdéng khi trong Vung Vinh gom chin quéan. Két ndi véi Dia Hat Khong Khi qua Twitter, Facebook va
YouTube.
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